
 
 

 

 

 

 

 

 

ORIENTAÇÕES PARA O ESTUDO FUNCIONAL DA VESÍCULA BILIAR 

PREPARO________________________________________________ 

• Jejum mínimo de 6 horas e máximo de 18 horas.  

• Estudo recomendado apenas para adultos (maiores de 16 anos). 

• Solicitar ao paciente que traga 1 lata de creme de leite e 1 litro de leite integral para a 

confecção do shake. 

• Os exames de medicina nuclear não são recomendados para mulheres grávidas ou em 

período de amamentação. 

 

COMO É FEITO O EXAME?_____________________________________ 

• Ao chegar à clínica, o paciente será atendido por uma de nossas recepcionistas para a 

confecção da ficha cadastral. 

• Em seguida, será encaminhado à sala de exames. 

• Na sala de exames, o paciente será posicionado na maca do aparelho e deverá 

permanecer deitado por 1 hora. 

• Uma veia, preferencialmente do antebraço, será puncionada e uma pequena 

quantidade do material radioativo (traçador) será injetada na veia do paciente,  

• Imagens sequenciais durante 1 hora serão adquiridas imediatamente após a injeção. Ao 

término das imagens dinâmicas, serão realizadas imagens estáticas do abdômen. 

• Em seguida, será fornecida ao paciente, uma dieta hipergordurosa, preparada com o 

creme de leite e leite integral (shake). 

• Imagens estáticas do abdômen serão adquiridas 30 e 60 minutos após a ingestão do 

shake. 

• Imagens mais tardias poderão ser obtidas, a critério do médico nuclear. 

 

 

Atenciosamente, 

Responsável: Equipe Técnica ATOM 

 


