
 
 

 

 

 

 

 

 

ORIENTAÇÕES PARA ESVAZIAMENTO GÁSTRICO (SÓLIDO) 

Avaliação da percentagem de retenção esofágica. 

 

PREPARO________________________________________________ 

• Jejum de 4 horas. 

• Suspender medicações, se o médico solicitante pedir, tais como: metoclopramida 

(Plasil, Plamet), tegaserod, eritromicina, domperidona, meperidina, codeína, morfina, 

oxicodona, cloridrato de diciclomina, fenobarbital, hiociamina, glicopirolato, por 24 horas 

antes do exame. 

• Pacientes que usam medicações de rotina, com exceção das acima citadas, 

deverão tomá-las pela manhã, ao levantar-se, com pequena quantidade de água. 

• Fumantes deverão suspender cigarros pela manhã e durante todo o exame. 

• O paciente deverá trazer: 2 ovos, 3 fatias de pão e 2 colheres de geleia de sua 

preferência. 

COMO É FEITO O EXAME?_____________________________________ 

• Será solicitado ao paciente o ovo e pão para o preparo do lanche.  

• Uma vez preparado, o paciente será encaminhado à sala de exames e será orientado a 

ingerir toda a refeição. 

• Após o término, o paciente será posicionado no aparelho e imagens serão adquiridas 

imediatamente, 1, 2 e 4 horas após a ingestão. 

• Duração de cada aquisição: de 5 a 10 minutos. 

 

 

 

Atenciosamente, 

Responsável: Equipe Técnica ATOM 

 


