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CINTILOGRAFIA OSSEA TRIFASICA

E indicado na investigac&o de dores 0sseas, metastases, fraturas, lesdes dsseas desportivas,
processos inflamatorios/infecciosos, traumas, necrose avascular, tumores 0sseos benignos e
malignos, avaliagéo de processos articulares inflamatorios.

PREPARO

e Nao € necessario jejum e nem suspensdo de medicamentos em uso.

COMO E FEITO O EXAME?

e O paciente sera encaminhado, a sala de exame e posicionado, com a area de interesse,
no aparelho, realizando o fluxo sanguineo (injecdo do radiofarmaco, endovenosa, com
imagem imediata).

e ApOsainjecdo, o paciente devera aguardar, aproximadamente, de 2 a 6 horas, para melhor
absorcao do material radioativo nas estruturas 6sseas, ndo sendo necessario permanecer
na clinica.

e Nesse periodo, € recomendavel beber, no minimo, quatro copos de agua ou de
suco/refrigerante e esvaziar a bexiga varias vezes durante o periodo de espera.

e Evitar que a urina caia na roupa ou pele, caso aconteca, sera necessario trocar a roupa e
limpar a pele.

¢ No horério de retorno, para imagem, o paciente sera orientado a esvaziar, completamente,
a bexiga mais uma vez, e sera encaminhado a sala de exame, para aquisi¢cdo das imagens,
com duracéo de 40 minutos.

Atenciosamente,
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