
 
 

 

 

 

 

 

 

ORIENTAÇÕES PARA SPECT CEREBRAL 

(CINTILOGRAFIA DE PERFUSÃO CEREBRAL) 
 

PREPARO: 

Não existe preparo prévio, entretanto os pacientes que não conseguem permanecer 

imóveis por 30 a 60 minutos, não poderão realizar tal exame. 

Esse exame não é recomendado para mulheres grávidas e em período de amamentação. 

 

COMO É FEITO O EXAME? 

Ao chegar na clínica, o paciente será atendido por uma de nossas recepcionistas para a 

confecção da ficha cadastral; 

Em seguida, o paciente passará por uma entrevista clínica e será encaminhado à sala 

uma sala de repouso com pouca luminosidade e estímulo sonoro, onde permanecerá 

deitado com uma veia previamente puncionada e mantida com o soro fisiológico. 

Depois de 10 a 15 minutos, o traçador será injetado e o soro retirado; 

Após no mínimo uma hora, o paciente será encaminhado à sala de exames, onde deverá 

permanecer deitado na maca do aparelho por aproximadamente 40 minutos; 

Durante esse período, o paciente deverá permanecer imóvel, pois várias imagens serão 

adquiridas em diversos ângulos da cabeça; 

Ao término do processamento e análise das imagens, o paciente será liberado. 
 

 

 

 

Elaboração: Equipe ATOM MEDICINA NUCLEAR. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


